Informator o instytucjach i podmiotach realizujących oferty
dla osób stosujących przemoc w rodzinie
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Przemoc w rodzinie jest rozpoznanym problemem społecznym. Przemoc w rodzinie narusza podstawowe prawa człowieka, w tym prawo do życia i zdrowia oraz poszanowania godności osobistej a władze publiczne mają obowiązek zapewnić wszystkim obywatelom równe traktowanie                               i poszanowanie ich praw i wolności. Prawo do ochrony przed przemocą w rodzinie jest jednym                    z obowiązków państwa, którego zaniechanie może być uznane za naruszenie praw człowieka (Wyrok Europejskiego Trybunału Praw Człowieka z dnia 12 czerwca 2008 r. Bevacqua i S. przeciwko Bułgarii skarga nr 71127/01)
Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu przemocy w rodzinie (Dz.U. z 2015 roku poz. 1390) nakłada na organy  administracji  rządowej  i  jednostki  samorządu  terytorialnego  zadania     w zakresie przeciwdziałania przemocy w rodzinie, określając zakres pomocy udzielanej osobom doznającym przemocy oraz zadania w zakresie oddziaływań korekcyjno-edukacyjnych dla osób stosujących przemoc.
Rolą niniejszego informatora jest przybliżenie wiadomości o instytucjach i podmiotach realizujących oferty dla osób stosujących przemoc w rodzinie na terenie powiatu mławskiego. Bardzo duże znaczenie w przeciwdziałaniu przemocy w rodzinie ma zasób jakim samorząd dysponuje i baza możliwości oddziaływania na sprawców przemocy w rodzinie. Wiedza na temat możliwości oddziaływania na osobę stosującą przemoc domową jest niezwykle istotnym bodźcem dla wymiaru sprawiedliwości w nakładaniu obowiązków na sprawcę, a tym samym tworzeniu zewnętrznej motywacji do podjęcia przez niego pracy nad zmianą swojego zachowania.
Zapewne najbardziej skutecznym środkiem do zapewnienia bezpieczeństwa osobom doświadczającym przemocy w rodzinie jest odizolowanie sprawcy. Odizolowanie z pewnością będzie miało miejsce gdy sprawca będzie odbywał karę bezwzględnego pozbawienia wolności. Taką karę otrzymuje jednak niewielki procent sprawców przemocy. Najczęściej orzekane są kary pozbawienia wolności z warunkowym zawieszeniem jej wykonania, kary ograniczenia wolności, grzywny. W wyniku tego sprawca przemocy w rodzinie nadal zamieszkuje razem z ofiarą, a sama kara  grzywny czy ograniczenia wolności nie  jest na tyle  dotkliwa, ani  długotrwała na tyle, by            w określonym przedziale czasowym zmienić sytuację osoby doświadczającej przemocy. Symptomatyczne jest zatem zapewnienie bezpieczeństwa ofierze przemocy w rodzinie w postaci odizolowania od niej sprawcy. Linia orzecznicza oraz stosunek organów ścigania do przeciwdziałania przemocy w rodzinie, w tym do czynu zabronionego z dualistycznie określonym przedmiotem  ochrony,  tj.  dobrem  o  charakterze  osobistym  jak   i   o  charakterze  społecznym w postaci trwałości rodziny i jej prawidłowego funkcjonowania, ciężar ochrony osób doświadczających przemocy w rodzinie pozostawia innym instytucjom zobowiązanym do przeciwdziałania przemocy w rodzinie.
Jednym z działań podnoszących bezpieczeństwo osób doświadczających przemocy jakie mogą podejmować instytucje są działania profilaktyczne i edukacyjne. Aby działania te były skuteczne muszą być skierowane do wszystkich członków rodziny zarówno ofiar jak i sprawców przemocy. Wiele podmiotów powołanych do pracy na rzecz osób uwikłanych w przemoc
najczęściej zajmuje się niesieniem pomocy osobom doznającym przemocy w rodzinie lub też świadkom przemocy domowej. Mało powszechne jest podejmowanie pracy z osobą stosującą przemoc. Kontakt ze sprawcą przemocy często ogranicza się do wizyt dzielnicowego lub rozmowy przedstawicieli zespołu interdyscyplinarnego ds. przeciwdziałania przemocy z osobą stosującą przemoc. Możliwość skorzystania przez sprawcę z pomocy psychologicznej, terapeutycznej lub udziału  w programie korekcyjno – edukacyjnym nie jest powszechna. Tymczasem powstrzymanie      i zapobieganie zjawisku przemocy w rodzinie wymaga skupienia uwagi na obu stronach diady: osoba stosująca przemoc – osoba doznająca przemocy. Podejmowanie pracy ze sprawcami przemocy             w rodzinie jest zadaniem trudnym. Wymagającym nie tylko wiedzy i umiejętności, ale także osobistej gotowości i predyspozycji do takiego działania. Jako społeczeństwo jesteśmy bardziej  skłonni  potępiać  i  karać  osoby  stosujące  przemoc  niż   rozważać,  dlaczego  to  robią   i pomagać im w nabywaniu umiejętności radzenia sobie z agresją, czy emocjami.
Praca z całym systemem rodzinnym daje szansę na niesienie skutecznej pomocy. Potrzebne są działania wzmacniające skuteczność ochrony ofiar przed sprawcami przemocy oraz działania powstrzymujące sprawców i prowadzące do zakończenia przemocy w rodzinie. Temu mają służyć programy korekcyjno-edukacyjne skierowane do osób stosujących przemoc. Należy podkreślić, że pełnią one rolę pomocniczą. Podstawową rangę w przeciwdziałaniu przemocy domowej przypisuje się interwencji karno-administracyjnej. Takowa interwencja często jednak nie spełnia korektywnej roli w funkcjonowania rodziny z problemem przemocy.
Sąd Rejonowy w Mławie

ul. Reymonta 3, 06- 500 Mława, tel. 23 654 89 00

Zgodnie z art. 72 § 1 pkt. 6b kodeksu karnego zawieszając wykonanie kary, sąd zobowiązuje, a  jeżeli  orzeka  środek  karny  może  zobowiązać  skazanego  do:  uczestnictwa                                      w oddziaływaniach korekcyjno-edukacyjnych.

Zgodnie z art. 159 § 1 kodeksu karnego wykonawczego warunkowo zwolnionego sąd penitencjarny może w okresie próby oddać pod dozór kuratora sądowego, osoby godnej zaufania,  stowarzyszenia,  organizacji  lub  instytucji,  do  której  działalności  należy  troska                                   o wychowanie, zapobieganie demoralizacji lub pomoc skazanym, oraz nałożyć na niego obowiązki określone w art. 72 § 1 kodeksu karnego.

Wdrażanie programów korekcyjno-edukacyjnych dla osób stosujących przemoc w rodzinie
Zgodnie z art.6 ust.4 pkt.2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziałaniu przemocy w rodzinie (Dz. U. 2015 poz. 1390) do zadań z zakresu administracji rządowej realizowanych przez powiat należy w szczególności opracowanie i realizacja programów oddziaływań korekcyjno-edukacyjnych dla osób stosujących przemoc w rodzinie.

Jednostką organizacyjną wdrażającą i realizującą to zadanie na terenie powiatu mławskiego jest Zespół Ośrodków Wsparcia w Mławie.

Uchwałą Nr XXIII/155/2017 Rady Powiatu Mławskiego został przyjęty do realizacji Powiatowy Program Korekcyjno-Edukacyjny dla osób stosujących przemoc w rodzinie na lata 2017-2020. Program został opracowany i wdrożony do realizacji w celu zwiększenia skuteczności działań mających na celu minimalizowanie skutków zjawiska przemocy w rodzinie. Podstawowym celem działań jest pomoc osobom stosującym przemoc w rodzinie w zaprzestaniu stosowania przemocy.

Realizowany na terenie powiatu mławskiego program korekcyjno-edukacyjny jest eklektyczną formą oddziaływań, która skupia w sobie zarówno autorskie pomysły osób realizujących program,  elementy procesu grupowego, jak i doświadczenia takich nurtów pracy           z osobami stosującymi  przemoc  m.in.:  podejście  skoncentrowane  na  rozwiązaniach,  program   z Duluth, Trening Zastępowania Agresji, terapia oparta na schematach w oparciu o doświadczenia terapeutyczne osób prowadzących. Program jest realizowany poprzez: psychoedukację na temat form przemocy, samoobserwację uczestników, ćwiczenia umiejętności społecznych, trening zachowań asertywnych, dyskusję grupową.

Program korekcyjno – edukacyjny jest formą oddziaływania na sprawców w celu nauczenia ich samokontroli, kształtowania u nich postawy partnerstwa i szacunku wobec bliskich oraz odpowiedzialności za popełnione czyny przemocowe.

W wielu przypadkach stosowanie przemocy związane jest z nietrzeźwością sprawców. Alkohol osłabia racjonalną kontrolę nad zachowaniem ale nie powinien być obarczany bezpośrednią i wyłączną odpowiedzialnością za występowanie przemocy w rodzinie. Odpowiedzialność za stosowanie przemocy leży po stronie osoby, która ją stosuje. Niemniej jednak faktem pozostaje, że osoba pod wpływem substancji psychoaktywnych ma osłabioną racjonalną kontrolę nad zachowaniem i większą gotowość do reagowania złością. Istotną grupę wśród osób stosujących przemoc wobec bliskich stanowią osoby uzależnione od substancji psychoaktywnych. Program korekcyjno – edukacyjny w swojej konstrukcji powinien zawierać tematykę specyficzną dla tej grupy odbiorców. Program realizowany w powiecie mławskim jest również próbą odpowiedzi na ten problem.

Niejednokrotnie osoby stosujące przemoc w ogóle nie podejmują próby kontrolowania zachowań agresywnych a odpowiedzialność za ich występowanie przerzucają na ofiary. Niebagatelną rolę w stosowaniu przemocy mogą też odgrywać uwarunkowania biologicznie jak zdeterminowana gwałtowność i intensywność reagowania emocjonalnego, które wymykają się spod kontroli. Powyższe jednak nie usprawiedliwia sprawców i nie znosi z nich odpowiedzialności za krzywdzenie innych.

Osoby stosujące przemoc z reguły starają się znajdować uzasadnienie, usprawiedliwienie dla aktów przemocy. Szczególnie dotyczy to zaprzeczenia własnej odpowiedzialności za wyrządzone szkody i obarczania odpowiedzialnością ofiary. Zachowanie osób stosujących przemoc dodatkowo bywa wspierane przez uwarunkowania kulturowe. Przez wieki bowiem przemoc                w stosunku do kobiet i dzieci była akceptowana nie tylko obyczajowo ale i prawnie. Być może dlatego tak duże jest przyzwolenie społeczne na stosowanie przemocy w relacjach rodzinnych.

Program korekcyjno – edukacyjny przyjmuje możliwość realizacji w następujący sposób: w warunkach wolnościowych; w warunkach izolacyjnych.

Program w obu formach zakłada przeprowadzenie konsultacji indywidualnych kwalifikujących do udziału w programie (w liczbie 1 godziny edukacyjnej dla jednego  kandydata),  oraz  60  godzin  edukacyjnych  zajęć  grupowych  podzielonych  na  10  spotkań    po 6 godzin edukacyjnych.

Program prowadzony w formie dostosowanej do warunków wolnościowych przewiduje możliwość korzystania z konsultacji indywidualnych dla uczestników.

W toku indywidualnych rozmów kwalifikujących do udziału w programie określa się motywację osób do wzięcia udziału w zajęciach, bada się stopień ich krytycyzmu wobec własnych zachowań, historię stosowania agresji, jej nasilenie, przejawy, ewentualny związek stosowanej agresji z nadużywaniem substancji psychoaktywnych, szacuje się skutki tejże agresji, dotychczas podejmowane próby radzenia sobie z zachowaniami agresywnymi i skuteczność tych prób. Dokładnie omawia się też warunki wzięcia udziału w programie i sporządza się pisemny kontrakt na udział w programie.

Cele i zawartość programu

Podstawowym celem działań programowych  jest pomoc osobom stosującym przemoc        w rodzinie w zaprzestaniu stosowania przemocy poprzez edukację mającą na celu:

· zmniejszenie skali zjawiska przemocy w rodzinie,

· zwiększenie skuteczności ochrony osoby doznającej przemocy w rodzinie,

· zwiększenie skuteczności działań interwencyjnych i korekcyjnych wobec osób stosujących przemoc w rodzinie,

· uświadomienie sprawcy przemocy czym jest przemoc,

· rozpoznawanie i zmianę zachowań typu przemocowego na rzecz partnerstwa,

· rozpoznawanie przez sprawcę przemocy sygnałów ostrzegawczych zapowiadających zachowanie przemocowe,

· opracowanie „planu bezpieczeństwa” zapobiegającemu użyciu siły i przemocy,

· nabycie nowych umiejętności służących rozwiązywaniu sporów w rodzinie bez użycia agresji,

· naukę umiejętności partnerskiego układania stosunków w rodzinie oraz uczenie się korzystania z pomocy innych,

· naukę konstruktywnego wyrażania uczuć,

· kształtowanie umiejętności wychowawczych bez użycia przemocy,

· trening umiejętności społecznych,

· realizację własnych potrzeb w sposób nie krzywdzący innych osób.

Cel podstawowy ukierunkowany jest na rozpoznanie i zmianę zachowań i postaw osób stosujących przemoc w rodzinie.

Program nie stanowi jednak formy osobistej psychoterapii sprawcy a jedynie koryguje jego  niepożądane,  szkodliwe  zachowanie  i  postawy.   Nie  rezygnujemy  jednak   całkowicie                        z udzielania pomocy psychologicznej dla sprawców, która stanowi uzupełnienie oferty uczestnictwa w tym programie.

Zawartość merytoryczna programu skoncentrowana jest na osiągnięciu celu podstawowego i zawiera elementy, które dostarczają wiedzy, tworzą okazje do poznania siebie oraz pozwalają na zmianę form myślenia i reagowania.

Najważniejszymi z tych elementów są:

1) rozpoznanie diagnostyczne  – uzyskanie i opracowanie informacji o funkcjonowaniu każdego  z uczestników, jego sytuacji życiowej oraz specyfice przemocy, której był sprawcą;

2) edukacja
–
dobór  treści edukacyjnych uwzględniających
cele programu oraz specyfikę uczestników obejmuje:

· społeczno-kulturowe źródła i okoliczności przemocy domowej (mity i stereotypy),

· definicje przemocy, jej rodzaje, formy i dynamikę,

· problemy władzy i kontroli w relacjach międzyludzkich,

· planowanie i rozwijanie samokontroli,

· rolę życia uczuciowego w funkcjonowaniu człowieka,

· komunikację interpersonalną,

· promocję pozytywnych standardów i wartości,

· zaburzenia życia rodzinnego spowodowane uzależnieniami,

· wpływ przemocy domowej na zachowanie i psychikę dzieci,

· wychowywanie bez przemocy;

3) ćwiczenia praktyczne – dostarczające korekcyjnych doświadczeń osobistych, zmieniających zachowania i postawy oraz rozwijające umiejętności samokontroli i konstruktywnego współżycia. Zakładane rezultaty

Działania diagnostyczne, edukacyjne i ćwiczenia mają przyczynić się do:

· uświadomienia sprawcy czym jest przemoc,

· uzyskania przez niego świadomości własnych zachowań przemocowych wobec bliskich,

· nabycie nowych umiejętności służących rozwiązywaniu konfliktów i sporów w rodzinie bez używania agresji,

· nabycie umiejętności konstruktywnego wyrażania uczuć,

· nabycie umiejętności partnerskiego współdziałania w rodzinie oraz korzystania z pomocy innych.

Adresatami programu są osoby dorosłe zamieszkujące na terenie powiatu mławskiego, identyfikujące się z problemem przemocy domowej.

1. Uczestnikami programu mogą być:

· osoby samodzielnie zgłaszające się,

· osoby kierowane przez sąd, skazane za przestępstwo przeciwko rodzinie ze stwierdzeniem sprawstwa przemocy, korzystające z warunkowego zawieszenia wykonywania kary pozbawienia wolności,

· osoby objęte procedurą Niebieskiej Karty kierowane przez organy ścigania,

· osoby zobowiązane przez inne organy, instytucje i organizacje.

2. Uczestnictwa w programie odmawia się:

· osobom z poważnymi zaburzeniami emocjonalnymi, w szczególności z zaburzeniami osobowości pogranicznej,

· chorym psychicznie,

· osobom uzależnionym od alkoholu i narkotyków z  wyłączeniem osób, które przeszły lub są    w trakcie podstawowego cyklu terapii uzależnień.

Odmowa uczestnictwa w programie następuje w czasie wstępnego rozpoznania diagnostycznego, prowadzonego w trakcie nurtu pracy indywidualnej, które jest pierwszym etapem realizacji programu. Rozpoznanie indywidualnej sytuacji obejmuje zadania:

· rzeczywiste okoliczności skierowania do programu,

· określenie czy uczestnik programu aktualnie stosuje przemoc,

· motywację kandydata do wzięcia udziału w programie,

· formy i okoliczności przemocowych zachowań oraz stopień krytycyzmu wobec tych zachowań,

· historię zachowań przemocowych,

· aktualną sytuację rodzinna i zawodową,

· cechy osobiste istotne dla pracy korekcyjnej,

· doświadczenie związane z nadużywaniem alkoholu i narkotyków,

· historia pomocy medycznej i psychoterapeutycznej w zakresie zaburzeń psychicznych,

· kontakty z wymiarem sprawiedliwości.

Uzyskane informacje objęte są zasadą poufności z wyjątkiem informacji wskazujących  na popełnienie czynów zabronionych przez prawo.

Zespół Ośrodków Wsparcia w ramach zadań statutowych realizuje program oddziaływań korekcyjno-edukacyjnych dla osób stosujących przemoc.

Ponadto, Zespół Ośrodków Wsparcia w Mławie zapewnia pomoc terapeutyczno-wspomagającą poprzez udzielanie poradnictwa:

· prawnego

· pedagogicznego

· socjalnego

· socjoterapeutycznego

· psychologicznego

· psychoterapię

· konsultacje psychiatryczne

Prowadzi także hostel dla osób doświadczających kryzysu, w tym przemocy w rodzinie oraz Szkołę dla Rodziców.

Adres : Zespół Ośrodków Wsparcia ,ul. Słowackiego 18, 06-500 Mława, tel. 23 654 52 29,
23 654 33 66

Punkt Konsultacyjno-Informacyjny

ds. Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie

ul. Padlewskiego 13, 06-500 Mława, tel. 23 654 36 34

W Punkcie można skorzystać z pomocy specjalistów:

· Pedagoga-Konsultanta ds. przeciwdziałania przemocy w rodzinie

· Prawnika

· Psychologa

Punkt Konsultacyjno-Informacyjny ds. Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie może kierować do udziału w programach oddziaływań korekcyjno-edukacyjnych dla osób stosujących przemoc w rodzinie.

Procedura „Niebieskie Karty”
Procedurą szczególną w sytuacjach przemocy w rodzinie jest procedura „Niebieskie Karty”, która została uregulowana w Rozporządzeniu Rady Ministrów z dnia 13 września 2011 r. w sprawie procedury „Niebieskie Karty” oraz wzorów formularzy „Niebieska Karta” wydanym, jako akt wykonawczy na podstawie art. 9d ust. 5 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu przemocy w rodzinie.
Rozporządzenie to określa:
· procedurę „Niebieskie Karty”,
· wzory formularzy „Niebieska Karta”
wypełniane przez przedstawicieli podmiotów realizujących procedurę.
Wszczęcie procedury następuje przez wypełnienie formularza „Niebieska Karta — A” przez przedstawiciela jednego z podmiotów wymienionych  art. 9d ust. 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r.        o przeciwdziałaniu przemocy w rodzinie (czyli policji, komisji rozwiązywania problemów alkoholowych, oświaty, służby zdrowia, pomocy społecznej), w obecności osoby, co do której istnieje podejrzenie, że jest dotknięta przemocą w rodzinie.
Po wypełnieniu formularza „Niebieska Karta – A” osobie, co do której istnieje podejrzenie, że dotyczy jej przemoc, przekazuje się formularz „Niebieska Karta — B”. Po sporządzeniu formularza
„Niebieska Karta  –  A”  należy przekazać  go  do  przewodniczącego  zespołu interdyscyplinarnego
niezwłocznie, nie później niż w terminie 7 dni od dnia wszczęcia procedury. Kopię wypełnionego formularza „Niebieska Karta – A” pozostawia się u wszczynającego procedurę. Przewodniczący zespołu interdyscyplinarnego po otrzymaniu formularza „Niebieska Karta – A” niezwłocznie, lecz nie później niż w ciągu 3 dni od dnia jego otrzymania przekazuje formularz członkom zespołu interdyscyplinarnego lub grupy roboczej.
Członkowie zespołu bądź grupy roboczej wypełniają formularz „Niebieska Karta – C” na posiedzeniu, w obecności zaproszonej osoby, co do której istnieje podejrzenie, że jest dotknięta przemocą w rodzinie.
W dalszej kolejności członkowie zespołu bądź grupy roboczej wypełniają formularz „Niebieska Karta – D” w obecności osoby, wobec której istnieje podejrzenie, że stosuje przemoc w rodzinie. Osoba ta zostaje wezwana na posiedzenie zespołu bądź grupy roboczej.
W następnej kolejności obowiązkiem zespołu jest wnikliwe przeanalizowanie sprawy, przygotowanie planu pomocy rodzinie i realizowanie go w dalszej części procedury.
Zakończenie procedury jest możliwe w dwóch przypadkach:
· ustania przemocy w rodzinie i uzasadnionego przypuszczenia o zaprzestaniu dalszego stosowania przemocy w rodzinie oraz po zrealizowaniu indywidualnego planu pomocy albo
· rozstrzygnięcia o braku zasadności podejmowania działań.
Instytucje realizujące i współpracujące ze sobą w ramach procedury
„Niebieskie Karty”:
	Gmina
	Policja
	Pomoc Społeczna
	Gminne Komisje
Rozwiązywania Problemów
Alkoholowych
	Służba Zdrowia
	Oświata

	Mława
	Komenda Powiatowa Policji w Mławie

ul. Sienkiewicza 2

06-500 Mława

tel. 23 654 27 00
	Miejski Ośrodek Pomocy

Społecznej

ul. Narutowicza 6

06-500 Mława

tel. 23 654 35 60

Zespół Ośrodków Wsparcia w Mławie ul. Słowackiego 18

06-500 Mława

Tel. 23 654 52 29
	Punkt Konsultacyjno- Informacyjny ds.

Przeciwdziałania Przemocy

w Rodzinie

ul. Padlewskiego 13

06-500 Mława

tel. 23 654 36 34
	Samodzielny Publiczny Zakład Opieki Zdrowotnej, ul. dr Anny Dobrskiej nr 1 06-500 Mława

tel. 23 654 32 35

Przychodnia rejonowa Samodzielny Publiczny Zakład Opieki Zdrowotnej w Mławie

ul. Sądowa 7

06-500 Mława

tel. 23 654 37 42

Przychodnia dziecięca rejonowa

Samodzielny Publiczny Zakład Opieki Zdrowotnej w Mławie

ul. 18-Stycznia 4

06-500 Mława

tel. 23 654 33 06

Grupowa Praktyka Lekarska. Niewada Andrzej ul. Płocka 43

06-500 Mława

tel. 23 654 62 62

Niepubliczny Zakład Opieki Zdrowotnej Maria Rząca ul. Reymonta 8

06-500 Mława

tel. 23 655 29 50

Niepubliczny Zakład Opieki Zdrowotnej Przychodnia Lekarska MED-PARK

ul. Reymonta 8

06-500 Mława

tel. 23 654 96 30

ALFAMED
ul. Warszawska 40A, 06-500 Mława

tel. 23 654 84 62

NZOZ Arnica
ul. Wójtostwo 1, 
06-500 Mława

tel. 23 682 12 61

"Omega" Specjalistyczna Przychodnia Lekarska

ul. Płocka 43

06-500 Mława

tel. 23 655 01 10

"Panaceum" Przychodnia Rodzinna Grzegorz Ceryn ul Kościuszki 27

06-500 Mława

tel. 23 655 55 11

Poradnia Rodzinna "MEDYK"

ul. Napoleońska 21

06-500 Mława

tel. 23 654 49 19

Specjalistyczne Centrum Medyczne

ul. Żwirki 26

06-500 Mława

tel. 23 654 98 98
	Miejskie Przedszkole Samorządowe Nr 4 im.Ewy Szelburg-Zarębiny

z oddz. integracyjnymi

ul. Z. Krasińskiego 7 06-500 Mława

tel. 23 654 36 75

Publiczne Przedszkole „Dzieciątka Jezus” Parafii Świętej Rodziny

ul. Kardynała Stefana Wyszyńskiego 2 06-500 Mława

tel. 23 655 34 56

Zespół Placówek Oświatowych Nr1 w tym:

Szkoła Podstawowa Nr1 ul.Warszawska 52

06-500 Mława

tel.23 654 37 23

Przedszkole Samorządowe Nr1 ul.Warszawska 52

06-500 Mława

tel.23 654 36 32

Zespół Placówek Oświatowych Nr2 w tym:

Szkoła Podstawowa Nr 4 ul. Graniczna 39

06-500 Mława

tel.23 654 48 25

Miejskie Przedszkole Samorządowe Nr2 ul. Przyrynek 5

06-500 Mława

tel. 23 655 14 53

Zespół Placówek Oświatowych Nr3

ul. Ordona 14

06-500 Mława

tel.23654 38 76

Miejskie Przedszkole Samorządowe Nr 3

im. Jana Brzechwy ul. Hoża 5

06-500 Mława

tel.23 654 36 33

Szkoła Podst. Nr 6

ul. Żołnierzy 80 pp. Wojska Polskiego 4 06-500 Mława

tel.23 654 37 37

             Katolicka Szkoła Podstawowa

ul. Krasińskiego 5

06-500 Mława

tel. 654 65 74

             Szkoła Podstawowa Nr 2

ul. Sportowa 1

06-500 Mława

tel.23 654 37 24

Szkoła Podstawowa Nr 3

ul. Pogorzelskiego 4

06-500 Mława

tel. 23654 49 10

Społeczna Szkoła Podstawowa

„Wyspianum”

ul. Wyspiańskiego 3

06-500 Mława

tel. 655 27 68

Zespół Szkół Nr 1

ul.Z.Morawskiej 29

06-500 Mława

tel. 23 654 32 07

Zespół Szkół Nr 2

ul. Z. Morawskiej 29B 06-500 Mława

tel. 23 654 37 33

Zespół Szkół Nr 3

Al. J .Piłsudskiego 33 06-500 Mława

tel. 23 654 39 37

Zespół Szkół Nr 4

ul.Warszawska 44

06-500 Mława

tel. 23 654 37 27

I Liceum Ogólnokształcące im. St.Wyspiańskiego 

ul. Wyspiańskiego 1

06-500 Mława

tel. 23 654 37 15

Ośrodek Szkolno-Wychowawczy

ul. Słowackiego 16

06-500 Mława

tel. 23 654 34 11

Katolickie Liceum Ogólnokształcące

ul. Kosciuszki 12

06-500 Mława

tel. 23 654 40 50

	
	
	
	
	
	

	Dzierzgowo
	Posterunek Policji w Wieczfni Kościelnej Wieczfnia Kościelna 48
06-513 Wieczfnia Kościelna
tel. 23 654 73 60
	Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej ul. T. Kościuszki 2 06-520 Dzierzgowo
tel. 23 653 30 08
	Urząd Gminy w Dzierzgowie
ul. T. Kościuszki 1 06-520 Dzierzgowo
tel. 23 653 30 12
	NZOZ „Dzierzgo-Med”
ul. Księdza Prymasa
M. Dzierzgowskiego 8 A 06-520 Dzierzgowo tel. 23 653 30 10

	Szkoła Podstawowa
ul. Jagiellońska 21
06-520 Dzierzgowo
tel 23 653 30 76
Szkoła Podstawowa
Rzęgnowo 94
06-520 Dzierzgowo
tel.23 652 77 40

	Lipowiec Kościelny
	Komenda Powiatowa Policji w Mławie

ul. Sienkiewicza 2

06-500 Mława

tel. 23 654 72 00
	Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej Lipowiec

Kościelny 213

06-545 Lipowiec Kościelny

tel. 23 655 50 28
	Urząd Gminy w Lipowcu Kościelnym Lipowiec Kościelny 213

06-545 Lipowiec Kościelny

tel. 23 655 50 29
	NZOZ „Bonus”

Lipowiec Kościelny 26

06-545 Lipowiec Kościelny

tel. 23 655 50 03
	Szkoła Podstawowa

Lipowiec Kościelny 212

06-545 Lipowiec Kościelny

tel. 23 655 50 78

Szkoła Podstawowa

Turza Mała 15

06-545 Lipowiec Kościelny

tel. 23 655 60 99

Szkoła Podstawowa

Zawady 60

06-545 Lipowiec Kościelny

tel. 23 655 50 68

Szkoła Podstawowa

Łomia 109

06-500 Mława

tel. 23 655 50 22

	
	
	
	
	
	Zespół Szkół Radzanów
ul. Raciążska 53A 06-540 Radzanów
tel. 23 679 80 13

	Radzanów
	Posterunek Policji w Szreńsku
Pl. Kanoniczny 10
06-550 Szreńsk
tel. 23 654 73 80
	Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej ul. Mławska 4
06-540 Radzanów
tel. 23 679 80 79
	Urząd Gminy w Radzanowie
Plac Piłsudskiego 26
06-540 Radzanów
tel.  23 679 80 33
	Centrum Medyczne "GAJDA-MED" filia w Radzanowie
ul. Raciążska 33, 

06-540 Radzanów

tel. 23 679 80 11


	Szkoła Podstawowa
Wróblewo
06-540 Radzanów
tel. 23 679 06 33
              Przedszkole Publiczne

ul. Raciążska 51

06-540 Radzanów

tel. 23 679 80 69

	
	
	
	
	
	

	Strzegowo
	Posterunek Policji w Strzegowie Pl. Wolności 1

06-445 Strzegowo

tel. 23 654 73 90
	Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej ul. Pl. Wolności 32 06-445 Strzegowo

tel. 23 679 42 47
	Urząd Gminy w Strzegowie Pl. Wolności 32

06-445 Strzegowo

tel. 23 679 40 60
	Praktyka Lekarza rodzinnego „EMMANUEL”

ul. Targowa 5

06-445 Strzegowo

tel. 23 679 42 41


	              Zespół Szkół w Strzegowie
ul. Wyzwolenia 13
06-445 Strzegowo
tel. 23 679 40 17
Szkoła Podstawowa
Wyzwolenia 13,

 06-445 Strzegowo

tel. 23 679 40 17

                  Szkoła Podstawowa

Dąbrowa 85

06-445 Strzegowo

tel.  23 679 01 97

	
	
	
	
	
	           Zespół Szkół w Niedzborzu
Niedzbórz 19
06-458 Niedzbórz
tel. 23 679 45 24
Szkoła Podstawowa 
Niedzbórz 19, 

06-458 Niedzbórz

tel. 23 679 45 24

	
	
	
	
	
	

	Stupsk
	Posterunek Policji w Szydłowie
ul. Mazowiecka 62
06 - 516 Szydłowo
tel. 23 654 73 70
	Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej ul. Sienkiewicza 10 a 06-561 Stupsk
tel. 23 653 11 54
	Urząd Gminy w Stupsku
ul. Sienkiewicza 10
06-561 Stupsk
tel. 23 653 12 54
	Centrum Medyczne "GAJDA-MED" filia w Konopkach
ul. Kredytowa 8,

 06-560 Konopki

tel.  23 692 13 70


	Zespół Szkół w Stupsku
Sienkiewicza 11, 

06-561 Stupsk

tel. 23 653 13 66

Szkoła Podstawowa w Stupsku
Sienkiewicza 11, 

06-561 Stupsk 

tel. 23 653 10 01

Szkoła Podstawowa
06-562 Wyszyny Kościelne
tel. 23 653 12 14

	
	
	
	
	
	Szkoła Podstawowa
Morawy
06-560 Konopki
tel. 23 653 20 14
Szkoła Podstawowa w Stupsku Szkoła Filialna w Dąbku
06-561 Dąbek 124

tel.  23 653 12 01



	
	
	
	
	
	Zespół Placówek Oświatowych
ul. Budzyn 8
06-550 Szreńsk
tel. 23653 40 19
Szkoła Podstawowa w Szreńsku
Budzyn 8,

  06-550 Szreńsk 

tel. 23 653 40 19

	Szreńsk
	Posterunek Policji w Szreńsku
Pl. Kanoniczny 10
06-550 Szreńsk
tel. 23 654 73 80
	Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej Pl. Kanoniczny 10
06-550 Szreńsk
tel. 23 653 40 38
	Urząd Gminy w Szreńsku
Pl. Kanoniczny 10
06-550 Szreńsk
tel. 23 653 40 38
	NZOZ „Szreń-Med” ul. Bieżuńska 14 06-550Szreńsk
tel. 23 653 40 12
	Szkoła Podstawowa
Proszkowo 3
06-550 Szreńsk
tel. 23 652 72 93
Przedszkole Samorządowe 
w Szreńsku
Budzyn 8, 

06-550 Szreńsk

tel. 23 653 40 19

	
	
	
	
	
	                  Szkoła Podstawowa
Miączyn Mały 24
06-550 Szreńsk
tel. 23 654 78 98


	Szydłowo
	Posterunek Policji w Szydłowie
ul. Mazowiecka 62
06 - 516 Szydłowo
tel. 23 654 73 70
	Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej ul. Mazowiecka 61
06-516 Szydłowo
tel. 23 655 40 70
	Urząd Gminy w Szydłowo
ul. Mazowiecka 61
06-516 Szydłowo
tel. 23 655 40 19
	Filia 1 Specjalistyczne Centrum Medyczne ul. Żwirki 26
06-516 Nosarzewo Borowe
tel. 23 655 28 02
	Szkoła Podstawowa im.49 Pułku Piechoty
ul. Szkolna 2
06-516 Szydłowo
tel. 23 655 40 67
Szkoła Podstawowa w Dębsku
          Dębsk 104, 06-516 Dębsk

Szkoła Podstawowa im. Wojciecha Piechowskioego w Nosarzewie Borowym
Nosarzewo Borowe 34,
06-516 Nosarzewo Borowe tel: 236554103



	Wieczfnia Kościelna
	Posterunek Policji w Wieczfni Kościelnej Wieczfnia Kościelna 48
06-513 Wieczfnia Kościelna
tel. 23 654 73 60
	Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej Wieczfnia
Kościelna 96
06-513 Wieczfnia Kościelna
tel. 23 654 05 76
	Urząd Gminy w Wieczfni Kościelnej Wieczfnia Kościelna 96
06-513 Wieczfnia Kościelna
tel. 23 654 00 04
	Centrum Medyczne "GAJDA-MED" filia w Wieczfni Kościelnej
Wieczfnia Kościelna 44,
06-513Wieczfnia Kościelna
NZOZ "DZIERZGO-MED" Przychodnia Rodzinna filia w Wieczfni Kościelnej
Wieczfnia Kościelna 44,
 06-513 Wieczfnia Kościelna
tel. 23 654-00-10


	Szkołą Podstawowa
Wieczfnia Kościelna 56C 06-513 Wieczfnia Kościelna
tel.23 654 00 13
Szkoła Podstawowa
Windyki 20
06-513 Wieczfnia Kościelna
tel. 23 654 01 97
Szkoła Podstawowa
Uniszki Zawadzkie 24
06-513 Wieczfnia Kościelna
tel. 23 654 99 71
Szkoła Filialna w Grzebsku

06-513 Grzebsk 21

Tel 23 654 04 30

	
	
	
	
	
	Szkoła Podstawowa
Wiśniewo 78
06-521 Wiśniewo
tel. 23 655 70 86
Szkoła Podstawowa

Stare Kosiny 1

06-521 Wiśniewo

tel. 23 655 70 90

	Wiśniewo
	Komenda Powiatowa Policji w Mławie
ul. Sienkiewicza 2
06-500 Mława
tel. 23 654 72 00
	Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej Wiśniewo 86
06-521 Wiśniewo
tel. 23 655 70 24
	Urząd Gminy w Wiśniewie Wiśniewo 86
06-521 Wiśniewo
tel. 23 655 70 25
	NZOZ „Eskulap”
Wiśniewo 80
06-521 Wiśniewo
tel. 23 655 70 35
	                   Szkoła Podstawowa
Bogurzyn 84
06-521 Wiśniewo
tel. 23 655 80 04
Szkoła Podstawowa
Głużek 69
06-521 Wiśniewo
tel.23 655 80 06

	
	
	
	
	
	


Zespoły Interdyscyplinarne
Zespół ma za zadanie m.in. diagnozowanie problemu przemocy w rodzinie, następnie podejmowanie działań w środowisku zagrożonym przemocą w celach zapobiegawczych bądź podejmowanie interwencji w środowisku dotkniętym przemocą. Opracowuje i realizuje indywidualne plany pomocy a następnie monitoruje sytuacje w rodzinach dotkniętych problemem przemocy. Inicjując działania w stosunku do osób stosujących przemoc, może kierować je do uczestnictwa w programach oddziaływań korekcyjno-edukacyjnych.
Adresy:
Gmina Mława
Punkt Konsultacyjno-Informacyjny ds. Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie, ul. Padlewskiego 13 06-500 Mława, tel. 23 654 36 34
Gmina Dzierzgowo
Urząd Gminy w Dzierzgowie, ul. T. Kościuszki 1 06-520 Dzierzgowo, tel. 23 653 32 27
Gmina Lipowiec Kościelny
Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej Lipowiec Kościelny 213, 06-545 Lipowiec Kościelny tel. 23 655 50 28
Gmina Radzanów
Urząd Gminy w Radzanowie, Plac Piłsudskiego 26 06-540 Radzanów, tel. 23 679 80 33
Gmina Strzegowo
Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej ul. Pl. Wolności 32, 06-445 Strzegowo tel. 23 679 42 47
Gmina Stupsk
Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej ul. Sienkiewicza 10 06-561 Stupsk, tel. 23 653 12 54
Gmina Szreńsk
Urząd Gminy w Szreńsku, Plac Kanoniczny 10 06-550 Szreńsk, tel. 23 653 40 38
Gmina Szydłowo
Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej ul. Mazowiecka 61 06-516 Szydłowo, tel. 23 655 40 19
Gmina Wieczfnia Kościelna
Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej Wieczfnia Kościelna 96 06-513 Wieczfnia Kościelna tel. 23 654 05 76
Gmina Wiśniewo
Urząd Gminy w Wiśniewie, Wiśniewo 86 06-521 Wiśniewo tel. 23 655 70 25
